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昼食・お昼の会 

お昼寝（ゆっくりタイム）  

自由遊び 

１2：００ 昼食 

 －－－－－－－ ３歳児降園 

（２学期以降１４：００降園）  

ゆっくりタイム 

自由遊び 

１４：００－－－－－ ４・５歳児降園 

※水曜日は１１：３０降園 

（１６：００までは延長保育あり） 

自由遊び 
ゆうやけの時間 

おやつ 

延長保育開始 

 

自由遊び 

おやつ 

  延長保育終了
  

保育終了 

２号認定児 １号認定児 

おはようの時間 

保育開始 －－－－－－－－－ ７：３０  

順次登園・自由遊び 

自由遊び 

好きな場所で、好きな遊

びを存分に楽しみます。 

おひさまの時間 

９：００ －－－ 順次登園・自由遊び 

設定保育 －－－－－－－－ １０：３０  設定保育 

設定保育 

お散歩・音楽遊び・季節の制作・ボディーペ

イントなど、子どもたちの様子を見ながら、

保育者が意図をもって働きかける遊びの

時間です。 

１５：００ 

１６：００ －－－－－－ 

－－－－－－－－ １８：３０ 

１3：００ 


