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保育目標 

『思いっきり遊べる元気な子』 

 

認定こども園国立富士見台団地風の子 概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1． 設置者 ＮＰＯ法人くにたち農園の会 

2. 開設年月日 令和2年4月1日 

（前身の国立富士見台団地幼児教室は昭和42年から保育をおこなっ

ていました。） 

3. 所在地 〒186-0003 東京都国立市富士見台3-7-1 

4. 定員 35人（3歳 11人・4歳 12人・5歳 12人） 

5. 職員 園長、保育士、栄養士、看護師、調理スタッフ、事務局員 

6. 施設概要 木造平屋建 延床面積222.63㎡ 



保育姿勢 

 

 

 

 

〇上手下手にこだわらず、型にはまらず 

自由に自分から創り出していく子に育つように 

 

「身近な自然に五感豊かに触れ、 
感じ考え、創造性を伸ばすこと」 

 
 

 
〇知識をつめこむのではなく、身近な自然に接して 

幼児の生活に根ざした遊びの中で 

たくましい心を持つ子に育つように 

 

「野外遊びを重視すること」 
 
 
 
〇年齢の枠にとらわれずいっしょに遊ぶことを通して 

思いやりや、やさしさを持つ子に育つように 
 

「異年齢保育に積極的に取り組むこと」 
 
 
 
 
 
風の子ではこの３点を 

「３つの柱」としてとらえています。 
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育つ 

自然のなかで遊ぼう 

五感が育つ、身体が育つ 

 

あそぶ 

やってみよう 

“やってみる”が自信につながる 

 

夢中になろう 

心が満足するまで何度も 

 



生きる力は大人が育てるものではなく、子ども自身が育むもの 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわくしよう 

感動する。心が育つ。 

やりたいをふやそう 

生きていくのに大切なのは、やりたい気持ち。 

 

自分を発揮しよう 

考えよう。自分でみんなで。 

 



風の子で大切にしていること 

 

 

 

 週に一度はお散歩に出かけています。 

（谷保天満宮・城山公園・多摩川・ママ下湧水・矢川緑地、川崎市夢パークなど。高尾の山や昭和記念公園には電

車に乗っていきます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風の子では話し合うことを大切にしています。 

自分の考えを話すこと、友だちの気持ちを聞くことを幼児期にたくさん経験します。 
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おさんぽ 

話し合い 



 

 

  

毎月の誕生会での調理保育や、とうもろこし・さつまいもの収穫、梅の実・びわの実・しいの実など、季節の実り

をみんなで味わいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

強制しない、せかさない、待ちの保育ができるのは風の子だから。 

子どもたちの気持ちに寄り添い、ゆとりある保育をしています。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

大きなケヤキ、広い敷地、信頼できる人たち。 

子どもたちが遊び育つ環境があります。 
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ゆとりある保育 

おいしいを楽しもう 

豊かな環境 



年間行事 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★印の行事は、保護者参加型です。これ以外に保護者参加型行事として、誕生会があります。 

家族みんなで楽しめる行事（日曜参観・お楽しみ会・運動会…）がたくさんあります。行事に参加す

ることで、地域の中で家族ぐるみのお付き合いが出来ます。 
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４月 ★入園進級式 

 
 ★春の親子遠足 

    
5 月 バス遠足（4・5 歳） 

 
６月 ★日曜参観 

 
７月 ★七夕 

 
お泊り保育（５歳） 

 
８月 ★夏祭り 

 
夏季保育（1号・2号一緒です） 

 
９月 ★秋祭り 

 
１０月 ★運動会 
 

いも掘り 
 

黒鐘遠足 
 
１１月 やきいも 
 
１２月 ★お楽しみ会 
 
１月 ★おもちつき 

 
２月 豆まき 

 
レストランやさんごっこ 

 
昭和記念公園（4・5 歳） 

 
３月  ひなまつり 

 
     ★おわかれ親子レク 
 
     ★卒園式 

運動会 

 

やきいも 

 

親子遠足 

 

おもちつき 

 



風の子の一日 
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１2：0０ 

昼食 

自由遊び 

おやつ 

保育終了 

２号認定児 １号認定児 

４・５歳ゆっくり時間 
 

４・５歳ゆっくり時間 
パワーナップ 

預かり保育開始 

１4：３０ 自由遊び 

預かり保育終了 

おやつ 

自由遊び 

 

 

 

7：３０ 

9：0０ 

10：3０ 

保育開始 

順次登園・ 自由遊び 
8：0０ 朝の預かり保育開始 

登園・ 自由遊び 

お片付け・お集まり・設定保育 お片付け・お集まり・設定保育 

設定保育 

お散歩・音楽遊び・季節の制作・ボディーペイント

など、子どもたちの様子を見ながら、保育者が意図

をもって働きかける遊びの時間です。 

自由遊び 

好きな場所で、好きな遊び

を存分に楽しみます。 

昼食 

3 歳お昼寝 

4・5 歳自由遊び 

１3：0０ 3 歳降園 

１4：0０ 

（2学期以降１４：００）降園 

4・5 歳自由遊び 

4・5 歳降園 

※水曜日は 11：30降園 

（１６：００まで預かり保育あり） 

１4：0０ 

１5：２０ 

１6：００ 

１8：３０ 

昼食 

パワーナップ 

 

 



“みんなで”子どもの成長を見守り、支える園 

 子どもたちの成長・風の子の保育は、園の保育者や職員だけでなく、保護者のみなさん、地域の皆さんの力で支

えられています。 

園の基本理念のひとつは、 

「子どもと共に保護者も保育者も育ちあう」こと。 

 子どもたちにとってより良い保育環境、保育を目指し、「子どもたちにとって大切なことは何か」を考え合い、

話し合う中で保護者も保育者も育ちあってます。風の子の保育は「保護者とともに」が大きな意味を持っていま

す。 

 自分の子どものことだけではない、共に考え、支え合い、育ちあう園を目指し、保護者のみなさんにも、子ども

たちのことや園のことを知る機会を十分に持っていただくことを大切にしています。 

 主体的に一歩踏み出し関わることで、子どもの世界に触れ、子どもの成長を感じ、たくさんの“楽しい！”や

“うれしい！”を分かち合うことができます。 

つらいとき、困ったときに「助けて！」と言える仲間との出会い、子どもたちみんなの成長を、我が子のことの

ように喜びあえる感動、本気で笑って、本気で叱ることができる絆と強さ、かけがえのない人生の宝が待っていま

す。 

あっという間に終わってしまう幼児期。一緒に思いっきり楽しみましょう！ 

 

 

子どもたちのこと・園のことを知る機会とは・・・ 

 聞く機会・・・お帰りの話、クラス会、保護者全体会など 

 見る機会・・・保育参加、保育の様子を覗いてみる、降園後の遊びの様子を見る 

 体験する機会・・・保育参加・誕生会・行事参加・風の子タイム 
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話し合いの場 

※クラス会 

月に 1 回各学年ごとに開催される、保育者と保護者の情報共有の場です。子どもたちの様子や成長を共有し、

意見を交わしあう大切な時間です。 

※保護者全体会 

  年に一度、「前年度の体制、活動報告、決算報告、保育のまとめ」・「新年度の体制、活動方針、予算案、保育

方針」の確認をし、園についての理解を深めます。 

※グループ面談 

  個人面談ではなく、学年を越えたグループで保育者を交えて、いろいろなテーマで話し合いを行います。 

※お帰りの話 

  お帰りの 5 分前に保育者が保護者へ子どもたちのその日の様子を話します。子どもたちの楽しい時間を保護

者と保育者が共有します。お友達の様子がわかると、我が子の世界が見えてきます。 

 

保育参加 

運動会や大きな行事など、お手伝いの希望を募って保護者が保育に参加します。毎週水曜日午前中は、保護者が

保育に参加し、子どもたちと一緒に楽しめる「風の子タイム」という時間を設けています。 

これまでのあゆみ 

昭和42年、地域の子ども達により良い幼児期を過ごさせたい

と願う住民たちの手で前身となる「国立富士見台団地幼児教室風

の子」が作られました。それから50余年、多くの子ども達と地

域に愛されてきた風の子は令和2年4月から「認定こども園 国

立富士見台団地風の子」となりました。これからも「思いっきり

遊べる元気な子」の保育目標を変わらずに掲げ続けます。 

旧園舎と風の子の原っぱ 

 

 

 

 

 



保護者会活動 ～保護者から～ 

 

 前身の「幼児教室 風の子」では「こどもたちを真ん中に」を合言葉に、保護者が保育者と一緒になって運営

していました。それは今も変わらず、保護者と保育者が共に活動する中で信頼関係を築き、先生たちが子ども達

を「35 人きょうだい」とたとえるように、1 人ひとりを我が子のように大事に思い、愛情を持って日々接して

いくれています。 

 

 保育参加や父母の活動を通じて仲良くなるのをきっかけに、親同士の間でも子育てを支え合う関係がうまれて

きました。そんな環境をこれからも大切にしていきたいと思っています。 

 

 風の子での保護者の活動は、保育者と一緒になって風の子を作っていく活動です。保護者会活動は忙しいです

がとても充実していて、かけがえのない大切な仲間と出会い、一緒に子育てを楽しんでいます。 
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※保護者代表・保護者副代表…保護者会全体の取りまとめ。 

※クラス委員会…クラス内の親睦やクラス間の交流を図る。 

※広報委員会…各種広報活動 

※夏・秋まつり委員会…毎年行われる自治会の夏・秋まつりに向けて企画準備を取りまとめる。 

※運動会委員会…風の子の運動会は「みんなで楽しむ運動会」その準備を取りまとめる。 



 

よくある質問 
（※困ったこと、分からないこと、何でもお気軽に聞いてください。） 

Ｑ．認定こども園とは、どんなところですか？ 

Ａ．教育・保育を一体的に行う施設で、いわば幼稚園と保育園の両方の良さを併せ持っている 

施設です。 

Ｑ．少人数の良いところは何ですか？ 

Ａ．ひとりひとりの発達や個性をしっかりとらえたゆとりのある保育ができます。 

保育者の目も行き届き、子ども達は安心して、緑豊かな環境で思い思いの遊びに熱中できます。 

Ｑ．毎日の送り迎えは大変ではないですか？ 

Ａ．子どもと一緒に通うことで、日々の園の様子が見え、子どもとの会話も豊かになっていきます。園の入り口で保護

者と別れるのが嫌で泣いてしまったりして、入園して間もなくは大変な場合もあります。やがてどの子も元気に

「いってきます」ができるようになります。 

Ｑ．給食はありますか？ 

Ａ．献立の作成から調理まで自園で行っています。見てうれしい、食べておいしい給食を提供しています。 

  子どもたちの喜ぶ顔を思い浮かべながら、心をこめて献立を作成しています。 

  1 号認定の方は事前申し込み制です。行事により、全員お弁当の日・給食の日があります。 

Ｑ．お昼寝はありますか？ 

Ａ．2 号認定、新2 号認定の年少、年中児は基本的にお昼寝しています。お子さんの成長に合わせてお昼寝をなくして

いきます。  

Ｑ．保護者参加型の行事はありますか？ 

Ａ．Ｐ７．年間行事をご覧ください。★印のついた行事が保護者参加型になります。風の子では、お子さんの成長を保

護者の方も一緒に見守り楽しみたいとの思いから、保護者参加型の行事を大切にしています。 

Q：仕事で保育参加や保護者会活動に参加できるか心配です。 

Ａ．お仕事をされている方、小さい弟妹がいる方、受験生がいる方…etc、状況はそれぞれの中、みんなで助け合いな

がらできる範囲でみなさん参加されていますので、ご心配なさらないでください。 

Ｑ．団地の自治会とのつながりは何ですか？ 

Ａ．前身の幼児教室は団地の自治会保育部の活動でした。これからも自治会行事に参加したり、お互いに協力し合って

活動していきます。 
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住所    〒186-0003 

東京都国立市富士見台３－７－１ 

TEL&FAX  ０４２－５０７－８６６７ 

（お問合せ  月曜日〜金曜日 ９：００～１7：００） 

 

＊お問い合わせ・資料請求・見学など大歓迎です。 

＊お散歩に出かけることも多いので、事前にお電話ください。 

 

 

令和5 年5月作成 

 

 

 

国立富士見台団風の子 


